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SEJWMDZIECI i MEODZIEZLY

My, postanki i postowie na XXXII sesje Sejmu Dzieci 1 Mlodziezy, w dniu 19 pazdziernika 2026 r.,
w drodze jawnego glosowania, wybraliémy zagadnienie ,,Program nauczania: Mam wrazenie,
ze to, czego i jak ucze si¢ w szkole, nie przygotowuje mnie do dorostego Zycia” jako

najwazniejsze dla wspolczesnej mlodziezy.

Program nauczania ksztaltuje nasza szkolna codziennos¢ i wplywa na to, w jakim stopniu jeste$my
przygotowani do radzenia sobie z wyzwaniami wspolczesnego swiata. Uwazamy, ze szkola powinna
nie tylko przekazywaé wiedzg i przygotowywac nas do egzamindw, lecz takze rozwija¢ umiejetnosci

potrzebne do samodzielnego zycia, podejmowania decyzji oraz planowania przysztosci.

Zauwazamy potrzebe wzmocnienia praktycznego wymiaru nauki: czestszego organizowania
warsztatéw, projektow, doswiadczen, zaje¢ terenowych oraz dzialan rozwijajacych umiejetnosci
przydatne w dorostym zyciu. Nauka przez dzialanie jest bardziej skuteczna niz samo przyswajanie
teorii 1 sprawdzanie wiedzy poprzez obcigzajace sprawdziany i kartkéwki. Chcemy zdobywaé
wiedz¢ o prawie pracy, podatkach i przedsi¢gbiorczosci oraz uczy¢ sig, jak szukaé pracy
1 przygotowywac CV. Potrzebujemy lepszego doradztwa zawodowego, ktére pomoze nam poznac

rézne zawody, rozpoznaé wilasne predyspozycie i $wiadomie wybiera¢ dalsza Sciezke edukacyjna.

Dostrzegamy takze potrzebe wickszego uwzgledniania naszych zainteresowan i uzdolnien.
Rozbudowany zakres wymagan z wielu przedmiotow moze utrudniaé rozwijanie si¢ w tych
dziedzinach, w ktérych czujemy sie najlepiej. Nie chcemy rezygnowac z szerokiego wyksztalcenia,
ale zalezy nam na wigkszej mozliwosci poglebiania wybranych zainteresowan. Szkola powinna

pomagaé nam odkrywac wlasny potencjal.

Sposob organizacji nauki wiaze si¢ réwniez z innymi problemami, z ktorymi mierzymy si¢ na co
dzieq. Presja ocen, egzaminéw 1 ilosci materialu moze utrudnia¢ zachowanie réwnowagi miedzy
szkolg a zyciem prywatnym. Potrzebujemy czasu na odpoczynek, pasje i relacje z bliskimi. Szkota
powinna tez uczy¢, jak reagowaé na hejt, szanowaé¢ odmiennos$¢ i odpowiedzialnie korzystac
z technologii. Niepokoi nas problem uzaleznienn wéréd mlodych ludzi, zaréwno od telefonow
1 mediéw spoltecznodciowych, jak i od uzywek. Potrzebujemy rzetelnej wiedzy o zagrozeniach oraz

informaciji, gdzie szuka¢ pomocy. Wazne jest dla nas rowniez wsparcie w radzeniu sobie ze stresem

1 dbaniu o zdrowie psychiczne.



Uwazamy, ze zmiana sposobu przygotowania mlodych ludzi do dorostosci ma znaczenie nie tylko
dla nas, lecz takze dla przyszlosci catego spoteczenstwa. Cheemy szkoly, ktéra taczy rzetelng wiedze
z praktyka, wspiera rozwoj indywidualnych predyspozycji i pomaga nam przygotowac si¢ do

wyzwan, przed ktorymi rzeczywiscie staniemy.

Przekazujac uchwate XXXII sesji Sejmu Dzieci 1 Mlodziezy, wyrazamy gotowo$¢ do wspolpracy
na rzecz edukacji, ktéra odpowiada na realne potrzeby mlodych ludzi. Jednoczesnie liczymy na

powazne potraktowanie naszego glosu.



