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WPROWADZENIE

Juz 19 pazdziernika odbedzie si¢ XXXII posiedzenie Sejmu Dzieci i Mtodziezy (SDiM). Zanim
to jednak nastgpi, wylosowane szkoty podejmq kolejne aktywnoséci zwigzane z tym wyjgtkowym
wydarzeniem. Dlatego tez zebraliémy, w formie vademecum, podpowiedzi i pomysty na dziatania,
a takze konkretne narzedzia i materiaty promocyjne. Mamy nadzieje, ze bedzie to inspirujgcy

materiat.

Narzedziownik skfada sie z nastepujgcych czesci:

1. Czym jest Sejm Dzieci i Mlodziezy? — propozycje komunikatéw o SDiM i narracji dotyczqcej
tego projektu.

2. Jakimi sprawami zyje dzisiaj mtodziez? - podpowiedzi, jak rozumieé temat tegorocznej
edyciji i jokie pytania warto zadaé podczas szkolnej diagnozy.

3. Jak przeprowadzié dziatania diagnostyczne? — opis, jak krok po kroku zrealizowa¢
wybrane dziafania, ktére szkoty powinny przeprowadzi¢ do 25 wrzesnia.

4, Podsumowanie dziatai - wyjaénienie, w jaki sposéb nalezy podsumowaé dziatania
diagnostyczne w szkole.

5. Zatqczniki - tre$¢ komunikatu o SDiM i podstawowe narzedzie do zbierania odpowiedzi.

Zachecamy do oznaczania sejmowych profili w mediach spofecznosciowych przy tworzeniu
relacji z dziatan zwiqgzanych z SDiM:

Instagram: @sejmrp
f Facebook: /sejmdzieciimlodziezy

Przypominamy tez, gdzie mozna znalezé najwazniejsze informacje o SDiM:
. Przewodnik dla szkét

. Gtéwna strona projektu

Owocnej lektury i powodzenia w dziataniu!

")




1. Czym jest Sejm Dzieci i Mlodziezy?

Z pewnq dozq pewnoéci mozna zatozyé, ze na tym etapie projektu osoby koordynujgce dziatania
po stronie szkoly majq juz wiedze na temat SDiM. Jednak w razie potrzeby warto na biezqco
korzystaé z przygotowanego przez zespdt Kancelarii Sejmu Przewodnika po SDiM, w ktérym
znalezé mozna podstawowe informacje, harmonogram i listy zadai w podziale na kolejne etapy

projektu.

Aby wyjasnié spotecznosci szkolnej, czym jest SDiM, przygotowali$my propozycje komunikatu
do wykorzystania przy promocji szkolnego etapu dziatai zwigzanych z tym projektem. Zawarte
w nim informacje mozna umieécié np. na plakacie, ulotce, w mediach spoteczno$ciowych
i wiadomosciach skierowanych do spotecznodci szkolnej (w Librusie, mailach czy SMS-ach),

czy tez wykorzystaé jako wprowadzenie do tematu SDiM podczas lekcji. Tre$é komunikatu zostata

zamieszczona w zatgczniku do Narzedziownika.




2. Jakimi sprawami zyje dzisiaj mlodziez2

W tym roku SDiM stawia przed dzieémi i mtodziezg przekrojowe pytanie. To w wyniku szkolnych
diagnoz, warsztatéw online i debaty w Sejmie sukcesywnie bedq krystalizowaty sie zagadnienia
najwazniejsze dla tej grupy wiekowej. Temat SDiM pozwoli otworzyé dyskusje o sprawach
istotnych z punktu widzenia mtodych i oddaé im sprawczo$é we wskazaniu priorytetéw. W tym
roku, poza uczennicami i uczniami szkét podstawowych, oddajemy gtos takze mtodziezy

z placéwek ponadpodstawowych, liczqc na szerszg perspektywe i ich spojrzenie na $wiat.

Dzieki mgdrym gtosom postéw i postanek z ostatnich edycji projektu, a takze dzieki analizie
Diagnozy Mfodych 2026 (ktéra powstata w ramach prac nad Krajowq Strategiq Mtodziezowq),
mamy ciekawy materiat wyjsciowy do dyskusji. Wéréd najwazniejszych watkéw dla oséb w wieku

szkolnym pojawiaty sie kwestie:

. barier mobilnoéci i wykluczenia komunikacyjnego;

. ochrony klimatu i praw zwierzqt;

. presji edukacyijnej;

. relacji i wiezéw rodzinnych, z bliskimi lub przyjaciétmi;

d rozwijania swoich pasji i zainteresowar;

. szans i przeszkéd w wejéciu na rynek pracy;

. uczestnictwa w $wiecie cyfrowym;

. wartosci, takich jak réwno$é wobec prawa, tolerancja, szacunek do drugiego cztowieka;
. wartosci, takich jak wrazliwo$é i solidarnos$é spoteczna, ochrona oséb potrzebujgcych

i stabszych, poczucie odpowiedzialno$ci za wspdlnote;
. zaangazowania obywatelskiego;
. zdrowia fizycznego i psychicznego, problemu heijty;

. zmian w edukacji szkolnej.




2.1 Jakie kroki prowadzq do poznania zagadnienia najwazniejszego dla mtodziezy?

' , Krok 1: Diagnoza szkolna (do 25 wrzesnia)
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Podczas diagnozy, na ktérej realizacje szkoty majq czas do 25 wrzesnia, zadaniem placéwek
bedzie przeprowadzenie szerokiej dyskusji na podstawie ogdlnego pytania stanowigcego temat
sesji SDIM, czyli Jakimi sprawami zyje dzisiaj mfodziez. Rozmowe mozna przeprowadzié na rézne
sposoby, a podpowiedzi, jakich uzyé metod, znajdujqg sie na nastepnych stronach
Narzedziownika.

Katalog odpowiedzi uzyskanych w wyniku diagnozy bedzie prawdopodobnie bardzo réznorodny
— i o to chodzil Na tym etapie najwazniejsze jest zebranie jak najszerszego spektrum spraw
waznych dla mtodziezy - takich, ktérymi zyjq na co dzied mlode osoby: chcemy dowiedzie¢ sie,
co ich interesuje, co jest dla nich wazne, co sprawia im trudno$é. Domknieciem tego etapu jest
podsumowanie wynikéw przez szkoty, czyli pogrupowanie odpowiedzi i wskazanie trzech
najczesciej wymienianych kwestii. Te trzy zagadnienia nalezy przekazaé Kancelarii Sejmu

w specjalnie przygotowanym formularzu online najpézniej do 30 wrzesnia.

Krok 2: Analiza odpowiedzi (do 6 pazdziernika)

Zadaniem organizatoréw SDiM  bedzie analiza odpowiedzi z nadestanych formularzy,
pogrupowanie ich i wskazanie powtarzajgcych sie najczeéciej — w sumie ok. 10-15
najwazniejszych zagadnien. Szkoty ofrzymajg to podsumowanie mailowo przed drugim

warsztatem online.

Krok 3: Warsztaty online (do 8 pazdziernika)

 Wytonione w drodze losowania osoby uczestniczgce w SDiM zostang zaproszone do udziatu

w warsztatach online. Pierwsze spotkanie odbedzie sie jeszcze w trakcie dziatar
diagnostycznych, natomiast drugie bedzie ich podsumowaniem. To wtedy uczennice i uczniowie
dowiedzq sie, jakie zagadnienia w ramach tematu Jakimi sprawami Zyje dzisiaj mtodziez byty
wymieniane najczescie|. Bedzie to réwniez przestrzeri do dyskusji na ich temat i przeprowadzenie

pierwszego gfosowania, ktére pozwoli zawezi¢ liste do ok. 8-9 kluczowych zagadnien.

Krok 4: Debata w Sejmie i glosowanie (19 pazdziernika)

Wybrane podczas warsztatéw tematy bedq przedmiotem dyskusji w trakcie posiedzenia SDIM,
ktére odbedzie sie 19 pazdziernika. Sposréd tych 8-9 zagadniern — w wyniku gtosowania
mtodych postanek i postéw — zostanie wskazane to jedno najwazniejsze, ktére najpetniej

odpowiada na pytanie Jakimi sprawami zyje dzisiaj mtodziez.



3. Jak przeprowadzié dziatania diagnostyczne?

Temat tegorocznej edycji SDiM brzmi Jakimi sprawami zyje dzisiaj mfodziez. Ponizej
przedstawiono kilka réznych pomystéw na zaangazowanie spotecznosci szkolnej, aby w dziataniach
diagnostycznych mogto wzigé udziat jok najwiecej oséb.

Kazda placéwka biorgca udziat w tegorocznej edycji SDIM powinna przeprowadzié szkolng
debate i akcje pozaszkolng. Pozostate dziatania sq opcjonalne, ale zachecamy do ich
uwzglednienia, aby pogtebié¢ rozmowy na temat XXXII sesji SDiM i jak najlepiej poznaé potrzeby
mtodego pokolenia.

Decyzja o wykorzystaniu narzedzi i ich ostatecznym ksztatcie czy treici nalezy do Dyrekcji szkoty.
Celem szkolnego etapu diagnostycznego jest wyodrebnienie najczeiciej pojawiajgcych sie

zagadnien i przestanie ich zespofowi Kancelarii Sejmu w specjalnym formularzu online.
3.1. Uniwersalne materiaty do wykorzystania podczas dziatai diagnostycznych

Przygotowane materiaty, zachecajgce spofeczno$é szkolng do rozmowy na temat tegorocznej
edycji SDiIM, mogq okazaé sie przydatne zardwno w dziataniach podstawowych, jak
i dodatkowych. Format i kolor tych materiatéw sq dowolne — w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci
szkoty. Warto zastosowaé forme, ktéra przyciggnie uwage miodziezy. Wszystkie materiaty,
ztozone graficznie i gotowe do wydruku, stanowiq zatqczniki do Narzedziownika.
Materiaty mozna wykorzystaé podczas akcji wewngtrzszkolnych (np. jako tre$é pytar na sznurku
czy na szkolng tablice), czy tez jako wktad do wypetnianej indywidualnie ankiety. Na zestaw
materiatéw sktadajq sie:

. Uniwersalne pytania dotyczqce tematu SDIM — stanowiqce podstawe szkolnych dyskusiji

i gtéwne zrédto wiedzy niezbedne do podsumowania etapu szkolnej diagnozy,
. Materiaty komunikacyjne (informacja o SDiM oraz komunikat dla uczennic i uczniéw)

zachecajgce do wziecia udziatu w danym zadaniu.

3.2 Dziatania podstawowe

3.2.1. Debata

Debate nalezy zorganizowaé do 25 wrzesnia. Powinna byé otwarta dla spotecznosci szkolnej
i zaktadaé aktywny udziat trojga przedstawicieli do SDiM.
. Czas trwania: ok. 1 godz.—1 godz. 30 min.
. Co jest potrzebne:
o sala, w ktérej zmieszczq sie wszyscy uczestnicy,
o wydrukowany scenariusz debaty (dostepne sqg dwa warianty),
o duze kartki (np. powieszone na $cianach w réznych punktach), na ktérych — w sposéb
widoczny dla wszystkich uczestnikéw — bedqg odnotowane efekty spotkania,
o kartki A4 lub flipczartowe do notowania odpowiedzi ucznidw,

o karteczki samoprzylepne i dtugopisy/flamastry dla oséb uczestniczqgcych w debacie.



. Cele:
o zapoznanie sie z ideg SDIM,
o poznanie opinii uczennic i uczniéw, wskazanie najwazniejszych watkéw w ramach tematu

Jakimi sprawami zyje dzisiaj mtodziez i dyskusja nad nimi.

Ponizej znajduje sie przyktadowy scenariusz debaty. Zaktada on dwa warianty rozmowy
ze spofecznoscig szkolng — wspélnie, na forum, lub w mniejszych grupach - w zaleznosci
od Waszych potrzeb i mozliwoséci (np. przestrzeni na spotkanie czy wielkosci grupy). Pierwsza
cze$é scenariusza jest wspdlna, natomiast w dalszej kolejnosci rozpisane sg dwa sposoby

przeprowadzenia gtéwnej czeici spotkania. Zyczymy dobrej rozmowy!

SCENARIUSZ DEBATY

Otwarcie debaty oraz przywitanie uczennic i uczniéw

:5 3 minuty

Czym jest Sejm Dzieci i Mtodziezy?

@© 3 minuty

Wprowadzenie do pracy nad tematem XXXII sesji SDiM
@© 2 minuty

WARIANT 1 LUB WARIANT 2

Wskazanie najwazniejszych Podziat na grupy
zagadnien @© 5 minut
@© 20-30 minut

Wskazanie najwazniejszych
Dyskusja nad zagadnieniami zagadnien i dyskusja nad nimi

5 20 minut 5 25-35 minut

Podsumowanie Podsumowanie wnioskéw

@ 5 minut [ dxskusm na Forum
@© 45 minut

Podsumowanie

@© 5 minut



CZAS DZIALANIE SZCZEGOLY/TRESC
5 Otwarcie debaty . Nasza szkota bierze udziat w tegorocznej edycji Sejmu Dzieci i Mtodziezy.
3 minuty oraz przywitanie . Dzisiaj wazny dzier dla spotecznosci szkolnej. Porozmawiamy o tym, Jakimi sprawami zyje dzisiaj

uczennic i ucznidéw

mfodziez i poszukamy najwazniejszych dla Was watkéw w tym zakresie.
. Dobrym pomystem jest, aby debate otworzyta Dyrekcja szkoty, co nada range temu wydarzeniu.
Dalsza cze$é debaty moze byé prowadzona przez nauczyciela (koordynatora sesji SDiM z ramienia

szkoty).

3 minuty

Czym jest Sejm

Dzieci i Mtodziezy?

. W tym roku odbedzie sie XXXI|I sesja SDiM. Po raz trzeci w historii o udziale w projekcie
zadecydowato losowanie — zaréwno w przypadku szkét podstawowych i ponadpodstawowych, jak
i reprezentujgcych je mtodych postanek i postéw.

. W sktad Sejmu Dzieci i Mtodziezy wchodzi 459 uczennic i ucznidw, ktérzy na dzieh posiedzenia
SDiM, tj. 19 pazdziernika 2026 r., ukoiczyli co najmniej 13 lat, ale nie ukoriczyli 18 lat, ze szkét
wylosowanych z catej Polski. W drodze losowania, ktére odbyto sie sposréd chetnych ucznidw
naszej szkoty, wybralismy trzy osoby, ktére bedq nas reprezentowaé podczas tegorocznego
posiedzenia [czas na przedstawienie tych oséb i oklaski].

. Tematem tegorocznej edycji jest szerokie pytanie Jakimi sprawami zyje dzisiaj mfodziez.

. Mtodzi parlamentarzysci wybiorg najwazniejsze watki, sposréd tych najczesciej zgtaszanych przez
dzieci i mtodziez z catej Polski, podczas posiedzenia SDiM.

. Posiedzenie SDIM zaplanowano na 19 pazdziernika — wydarzenie bedzie transmitowane na

sejmowym kanale YouTube.

Wasze zadanie na dzisiaj: debata nad tematem SDiM i wskazanie najwazniejszych dla Was

watkdw.

2 minuty

Wprowadzenie
do pracy nad
tematem XXXII
sesji SDIM

Osoba otwierajgca debate zapowiada prace nad tematem XXXII sesji SDiM wedtug jednego z dwéch

wariantéw.




WARIANT 1: PRACA NA FORUM

20-30 min

Wskazanie
najwazniejszych

zagadnien

(5 min) Osoba otwierajgca debate przypomina hasto tegorocznej edycji SDiM. Nastepnie prosi, by kazdy
w ciszy przez kilka minut zastanowit sie, jakie sprawy sq dla niego najwazniejsze. Warto zadaé pytania

pomocnicze:

. Co Was najbardziej interesuje na obecnym etapie zycia?
. Co jest dla Was obecnie najwazniejsze?
. Co sprawia Wam w dzisiejszych czasach najwiekszq trudnoéé lub wyzwanie?

(10 min) Czas na spisanie pomystéw. Kazde wymieniane zagadnienie powinno zostaé zapisane przez
ucznia lub uczennice na osobnej kartce i przyklejone na wspélnej tablicy. Osoby prowadzqgce kategoryzujg

otrzymane odpowiedzi w trakcie pracy.

(15-25 min) Prowadzgcy podsumowujg wnioski i ogtaszajq trzy tematy, ktére najczedciej pojawialy sie

na kartkach. Rozpoczyna sie moderowana dyskusja.

20 minut

Dyskusja nad

zagadnieniami

Celem tego etapu jest pogfebienie trzech wybranych zagadnieri i zrozumienie kryjgcych sie za nimi
potrzeb czy problemdw, a nastepnie spisanie i ustalenie ostatecznego brzmienia tematéw najwazniejszych

dla catej spotecznosci szkolnej. Dyskusje mozna przeprowadzié w grupach lub na forum.

5 minut

Podsumowanie

Osoba prowadzgca upewnia sie, ze przedstawione wnioski trafnie odzwierciedlajq najwazniejsze
przemyslenia z dyskusiji, i dziekuje za prace podczas spotkania. Na koniec prezentuje nastepne
kroki XXXII edycji SDiM:
. wnioski z przeprowadzonej debaty zostang spisane i przekazane Kancelarii Sejmu, ktéra przygotuje
zbiorcze podsumowanie efektéw pracy ze wszystkich szkét biorqgecych udziat w tegorocznej edycji
SDiM;
. zebrane dzi§ pomysty i wnioski postuzq naszym przedstawicielom do SDiM (mozna przypomnieé
imiona i nazwiska oséb reprezentujgcych szkote) podczas warsztatéw online;
. podsumowaniem XXXII sesji SDiM, ktéra odbedzie sie 19 pazdziernika w Sejmie RP, bedzie

gtosowanie mtodych postanek i postéw nad najwazniejszym zagadnieniem.

Wiecej informacji na stronie wydarzenia: www.sdim.edu.pl.




WARIANT 2: PRACA W GRUPACH

Podziat na grupy Osoba otwierajgca debate przypomina kluczowe pytanie tegorocznej edycji SDiM. Nastepnie dzieli
uczestnikédw na ok. 10-osobowe grupy, w ktérych bedq dalej pracowaé. Kazda grupa musi wybraé lidera
5 minut spisujgcego wnioski, dostaje tez duzq kartke i zestaw karteczek samoprzylepnych i flamastréw.
5 Wskazanie (5 min) Osoba prowadzgca spotkanie prosi, by kazdy w ciszy przez kilka minut zastanowit sie, jakie sprawy
najwazniejszych sq dla niego najwazniejsze. Warto zadaé pytania pomocnicze:
2,3;3,? zagadnien . Co Was najbardziej interesuje na obecnym etapie zycia?
i dyskusja nad nimi . Co jest dla Was obecnie najwazniejsze?
. Co sprawia Wam w dzisiejszych czasach najwiekszq trudno$é lub wyzwanie?

(10 min) Kazde wymieniane zagadnienie powinno zosta¢ zapisane przez ucznia lub uczennice na osobnej
karteczce i przyklejone na wspdlnej kartce grupy. Grupa wspélnie kategoryzuje otrzymane odpowiedzi

w trakcie pracy.

(15-25 min) Rozpoczyna sie dyskusja w grupach. Warto, aby lider grupy (nauczyciel/nauczycielka
lub chetny/-a uczer/uczennica), poprowadzit dyskusje i zapisatl (np. na flipczarcie lub zwyktej kartce)

najwazniejsze wnioski. Postuzq one do prezentacji podczas podsumowania.

5 Podsumowanie Przedstawienie wnioskéw przez lideréw grup na forum oraz przestrzed na wspdlng refleksje i wymiane

wnioskéw inii
45 minut | . opintl.
i dyskusja na Forum

) Osoba prowadzqca upewnia sie, ze przedstawione wnioski trafnie odzwierciedlajg najwazniejsze
Podsumowanie Slenia z dyskus, i dzigkuj d tkania. Na koni tuje nastepne kroki XXXII
przemyslenia z dyskusji, i dziekuje za prace podczas spotkania. Na koniec prezentuje nastepne kroki

S minut edycji SDiM:

. wnioski z przeprowadzonej debaty zostanq przekazane Kancelarii Sejmu, ktéra przygotuje zbiorcze
podsumowanie efektéw pracy ze wszystkich szkét biorgeych udziat w tegorocznej edycji SDiM;

. zebrane dzi§ pomysty i wnioski postuzqg naszym przedstawicielom do SDiM (mozna przypomnieé
imiona i nazwiska oséb reprezentujgcych szkote) podczas warsztatéw online;

. podsumowaniem XXXII sesji SDiM, ktéra odbedzie sie 19 pazdziernika w Sejmie RP, bedzie

gfosowanie mtodych postanek i postéw nad najwazniejszym zagadnieniem.

Wiecej informacji na stronie wydarzenia: www.sdim.edu.pl.




3.2.2. Akcje pozaszkolne

Jednym z zadan stojqcych przed placéwkq jest poprowadzenie dziatania wychodzgcego poza
mury szkoly i szkolng spofeczno$é. Wazne, aby uczestniczyty w nim osoby wylosowane
do udziatu w SDiM (przy wsparciu koordynatora szkolnego).

Nie ma wymagad co do zlozonosci i skali akcji pozaszkolne], a takze sposobu jej
przeprowadzenia, poniewaz zdajemy sobie sprawe, ze dla wiekszosci mtodych oséb moze to byé
pierwsze tego typu doswiadczenie. Chodzi przede wszystkim o zmierzenie sie z nowq sytuacjq
i zebranie gtoséw spoza spotecznosci szkolne;.

W ramach akeji uczniowie i uczennice mogq zorganizowaé dziatania, dzieki ktérym poznajq
opinie swoich réwieénikdw spoza szkoty, np. uliczng sonde czy spotkanie z lokalnymi
organizacjami mfodziezowymi, mtodziezowq radq gminy, klubami sportowymi lub kotami

zainteresowan.

W tym celu mozna np.:
. przeprowadzi¢ dowolng forme wywiadéw z mtodymi osobami,
. zorganizowaé uliczng sonde wérdd lokalnej spotecznosci lub wérdd znajomych i cztonkéw
rodziny ucznidw,
. wykorzystaé narzedzie, jakim jest ankieta (online lub papierowa), i rozpromowaé jq poza

szkolng spofecznosciq.

Katalog dziatar jest jednak otwarty, zachecamy do kreatywnosci!
3.3 Dziatania dodatkowe
3.3.1. Pytanie na sznurku

. Co jest potrzebne:

o sznurek i klamerki do przyczepiania na nim kartek,

o flamastry,

o stolik /tawka,

o wydrukowane kartki z pytaniem SDiM (zatqcznik nr 2),

o wydrukowana informacja o temacie i zasadach SDiM (zatqcznik nr 1).

. Jak to zrobié2 W miejscu uczeszczanym przez uczennice i uczniéw (np. przedsionek,
korytarz, biblioteka) nalezy rozwiesi¢ sznurek i przyczepi¢ na nim klamerki. W poblizu
polozy¢ kartki na odpowiedzi (mogq byé w réznych ksztattach), dtugopisy/flamastry oraz
informacje o SDiIM. Na sznurku mozna przypiqé kilka przyktadowych odpowiedzi,

aby zachecié spoteczno$é szkolng do udziatu w zadaniu.




3.3.2. Tablica na pomysty

. Co jest potrzebne:
o tablica na ogtoszenia,
o flamastry,
o stolik,
o wydrukowane kartki z pytaniem SDiM (zatqcznik nr 2),

o wydrukowana informacja o temacie i zasadach SDiM (zatgcznik nr 1).

. Jak to zrobié? Wystarczy wykorzystaé tablice (lub kilka tablic) na szkolne ogtoszenia,
ktéra zwykle znajduje sie w miejscu widocznym dla uczennic i uczniéw. Warto na niej
zamiesci¢ informacje o Sejmie Dzieci i Mtodziezy oraz instrukcje, jak wzigé udziat
w debacie. Pod tablicq nalezy zostawié puste kartki na odpowiedzi i flamastry/dtugopisy,
aby chetne osoby mogly na miejscu wypetnié kartke i jq zawiesié. Warto pamietaé, aby
w ciggu dnia sprawdzaé stan tablicy (czy jest na niej miejsce, czy nie ma potrzeby
dodrukowania kartek). Jesli w szkole sqg dostepne ruchome tablice, je réwniez mozna

ustawié w miejscach uczeszczanych przez ucznidéw.

3.3.3. Skrzynka na pomysty

. Co jest potrzebne:
o kartonowe pudetko (lub urna) oklejone informacjami o SDiM,
o stolik /tawka,
o wydrukowane kartki z pytaniem SDiM (zatqcznik nr 2),

o wydrukowana informacja o temacie i zasadach SDiM (zatgcznik nr 1).

. Jak to zrobié¢? Za skrzynke moze postuzyé kartonowe pudetko z wycietym otworem. Moze
to byé tez urna uzywana do szkolnych wyboréw lub wiekszy wazon. Dany pojemnik nalezy

wyraznie oznaczyé; mozna np. umieécié na nim napis: Jakimi sprawami zyje dzisigj

mfodziez. Skrzynke nalezy umiesci¢ w miejscu widocznym i dostepnym dla uczennic
i ucznidw, a obok niej potozy¢ karteczki z pytaniami. Warto zadbaé o czytelne oznaczenie /

skrzynki, np. poprzez powieszenie obok niej plakatu lub informaciji o SDIM.




3.3.4. Ankieta papierowa lub online

. Co jest potrzebne:
o w wersji papierowej: wydrukowane formularze roztozone w miejscu dostepnym dla
ucznidw i pudetko do zbierania wypetfnionych ankiet,
o w wersji on-line: proste narzedzie do robienia ankiet on-line (np. Google Forms, OneDrive,
Kahoot!, ankieta na Facebooku lub edytowalny plik w chmurze), platforma do obstugi

i udostepnienia narzedzia (strona WWW, media spofecznosciowe, dziennik elektroniczny,

mail, SMS-y).

. Jak to zrobié? Ankieta jest uniwersalnym i fatwo dostepnym narzedziem diagnostycznym,
pozwalajgcym na sprawne dotarcie do duzej liczby oséb. Poniewaz wiekszo$é ucznidw
starszych klas ma telefony komérkowe, warto stworzyé ankiete w wersji online, dzieki
czemu kazdy bedzie mégt jg wypetnié w dogodnym dla siebie momencie poza lekcjami
(a takze stosunkowo tatwo przekazaé o niej informacje dalej). W opcji online najlepiej
siegnqé po narzedzia, z ktérych szkota korzystata juz wczeéniej. W ankiecie nalezy
zamieécié pytania oraz termin, do ktdérego zbierane sq odpowiedzi. Wazne, aby
uwzglednié czas na analize zebranych odpowiedzi przed wystaniem cato$ciowego

podsumowania do zespotu Kancelarii Sejmu.

. Informacja o ankiecie powinna dotrzeé do jak najszerszej grupy odbiorcéw, dlatego warto
zastanowi¢ sig, ktére miejsca spofecznosé szkolna odwiedza najczesciej. Szkolng strone
na Facebooku? Dziennik elektroniczny? A moze w szkole funkcjonuje radiowezet

lub system wysytki SMS2 Jesli tak, to warto skorzystaé réwniez z tych drég komunikaciji.

PRZYKLADOWA TRESC ANKIETY %

Sejm Dzieci i Mfodziezy to projekt edukacyjny realizowany przez
Kancelarig Sejmu od ponad 30 lat. Temat tegorocznej edycji SDiM brzmi
Jakimi sprawami zyje dzisiaj mtodziez, a reprezentanci naszej placéwki
19 pazdziernika oméwiq go podczas posiedzenia w Sejmie RP. Wypetnij

ankiete i podpowiedz, jakimi zagadnieniami powinien sie zajqé tegoroczny

Sejm Dzieci i Mlodziezy!

Ankiete wypetnijdo ....... wrzesnia

Co najbardziej Cig interesuje na obecnym etapie zycia?

Q

Co jest dla Ciebie obecnie najwazniejsze?

Co sprawia Ci w dzisiejszych czasach najwiekszq trudno$é lub wyzwanie?

Plik do druku w zatqczniku nr 2




3.3.5. Dyskusja w klasie

. Czas trwania: 45 minut

. Co jest potrzebne:

o scenariusz lekcji,
o wydrukowane kartki z pytaniem SDiM (zatqcznik nr 2),

o wydrukowana informacja o temacie i zasadach SDiM (zatgcznik nr 1).

PRZYKtADOWY SCENARIUSZ LEKCIJI

CZAS TRWANIA

DZIAtANIE

5 minut

W tym roku odbedzie sig¢ XXXII sesja SDiM. Po raz trzeci w historii
o udziale w projekcie zadecydowafo losowanie - zaréwno
w przypadku szkét podstawowych i ponadpodstawowych, jak
i reprezentujgcych je mtodych postanek i postéw.

W sktad Sejmu Dzieci i Mtodziezy wchodzi 459 uczennic i ucznidw,
ktérzy na dzied posiedzenia SDiM, tj. 19 pazdziernika 2026 r.,
ukoriczyli co najmniej 13 lat, ale nie ukoAczyli 18 lat, ze szkof
wylosowanych z catej Polski. W drodze losowania, ktére odbyto sie
sposrdd chetnych ucznidw naszej szkoly, wybrali§my trzy osoby,
ktére bedq nas reprezentowaé podczas tegorocznego posiedzenia
[czas na przedstawienie tych oséb i oklaski].

Tematem tegorocznej edycji jest szerokie pytanie Jakimi sprawami
zyje dzisiaj mfodziez2

Mtodzi parlamentarzysci wybiorg najwazniejsze watki, sposrdd tych
najczesciej zgtaszanych przez dzieci i mtodziez z catej Polski,
podczas posiedzenia SDiM.

Posiedzenie SDiM zaplanowano na 19 pazdziernika - wydarzenie

bedzie transmitowane na sejmowym kanale YouTube.

Wasze zadanie na dzisiaj: debata nad tematem SDIM i wskazanie

najwazniejszych dla Was watkéw.

35 minut

(5 min) Nauczyciel(ka) prosi, by kazdy w ciszy przez kilka minut zastanowit

sie, jakie sprawy sq dla niego najwazniejsze. Warto zadaé pytania

pomocnicze:

Co Was najbardziej interesuje na obecnym etapie zycia?

Co jest dla Was obecnie najwazniejsze?

Co sprawia Wam w dzisiejszych czasach najwiekszq trudnosé
lub wyzwanie?




. (10 min) Kazde wymieniane zagadnienie powinno zostaé zapisane
przez ucznia lub uczennice na osobnej kartce i przyklejone na
wspdlnej tablicy. Nauczyciel(ka) kategoryzuje otrzymane
odpowiedzi w trakcie pracy.

. (15-20 min) Czas na dyskusje i refleksje dotyczqce wymienionych

i pogrupowanych zagadnien.

5 minut

Nauczyciel(ka) upewnia sie, ze przedstawione wnioski trafnie
odzwierciedlajg najwazniejsze przemyslenia z dyskusji, i dzigkuje za prace

podczas lekcji.

Wazne, aby przypomnieé, ze wnioski z dyskusji zostang spisane
i przekazane Kancelarii Sejmu, ktéra przygotuje zbiorcze podsumowanie
efektéw pracy wszystkich szkét biorgcych udziat w tegorocznej edyc;i
SDiM. Whioski te bedq takze rozwijane na warsztatach dla przedstawicieli
szkét do SDiM i na posiedzeniu 19 pazdziernika w Sejmie RP.

Warto na koniec wskaza¢, gdzie mozna znalezé wiecej informaciji o SDiM:

www.sdim.edu.pl.




4. Podsumowanie dziatan

ZwieAczeniem zadan diagnostycznych jest podsumowanie catego procesu w formularzu online

przygotowanym przez Kancelarie Sejmu.

Formularz znajduje sie pod linkiem: https: / /forms.cloud.microsoft/e/wFe38TGzSK.

Prosimy w nim o przedstawienie gtéwnych wnioskéw zwiqgzanych z tematem tegorocznej edycji
SDiM Jakimi sprawami zyje dzisiaj mfodziez, ogélnych refleksji na temat przebiegu podijetych

dziatan i o oceng wsparcia udzielonego przez Kancelarie Sejmu.

Analiza odpowiedzi uczniéw moze nie by¢ tatwa, szczegélnie jesli majq one rozbudowangq forme.

Podpowiadamy, w jaki sposéb warto jq przeprowadzié:

1. Pogrupowanie odpowiedzi wedtug powtarzajgcych si¢ zagadnier (i nadanie im nazw).
Na przyktad: uczennice i uczniowie piszq, ze najwazniejsza jest dla nich pitka nozna,
malowanie graffiti i jazda konna. Te odpowiedzi mozna potqgczyé wg klucza ,hobby”,

. "
,W czasie wolnym”.

2. Oszacowanie, ktére z kategorii zyskaly najwiekszg popularno$é. W formularzu
podsumowujgcym nalezy wskazaé trzy najpopularniejsze zagadnienia, ale zachecamy
réwniez do opisania szczegétéw. Wracajgc do przykladu z pierwszego punktu:
np. doprecyzowaé, ze w kategorii ,hobby” najczeéciej pojawiaty sie zajecia sportowe.

3. Osobne podsumowanie wnioskéw z akcji pozaszkolnych — krétki opis przebiegu zadan

i ogélna refleksja.
Formularz nalezy wypetnié po zakoriczeniu debaty, najpézniej do 30 wrzeénia do korica dnia.
Dane ze wszystkich szkét postuzq do lepszego przygotowania zdalnych warsztatéw dla oséb

uczestniczqcych w SDIM.

Bardzo dziekujemy za wspétprace i wspdttworzenie tegorocznej XXXII edycji Sejmu Dzieci

i Mtodziezy! Dzigki wspdlnemu zaangazowaniu ta edycja moze by¢ jeszcze lepszal

Zespét organizacyjny SDIM

Jezeli masz pytania lub wqtpliwosci, skontaktuj si¢ z nami. @
¢, 885902715 ﬁ
___ +

24 sdim@sejm.gov.pl
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NASZA SZKOtA
W SEJMIE PZIECI | MLOPZIEZY

W tym roku przypada XXXII edycja Sejmu Dzieci i Mtodziezy.
W drodze losowania, sposréd ponad 20 tysiecy szkét podstawowych
i ponadpodstawowych w Polsce,
zostaty wytonione 153 - w tym naszal!

W kazdej ze szkét wylosowano troje uczniéw — w sumie 459 mtodych
postanek i postéw, ktérzy 19 pazdziernika bedq obradowaé w Sejmie RP.

Nasza szkote beda reprezentowaé:

Jakimi sprawami zyje
dzisiaj mtodziez?

Co Cie najbardziej interesuje Wez vdziat w dyskusji!

na obecnym etapie zycia?
Porozmawiaj z kolezankami i kolegami

Co jest dla Ciebie obecnie najwazniejsze? w swojej klasie.

Co sprawia Ci w dzisiejszych czasach Zapytaj swoich przyjaciét spoza szkoty.

najwiekszq trudnosé lub wyzwanie? :
IWigkszq 4 Zostaw komentarz na szkolnej

tablicy ogtoszen.

Wypetnij ankiete online.

Masz pytania?

.. Wez udziat w szkolnej debacie, ktéra
Porozmawiaj z koordynatorem szkolnym:

odbedzie sie ................ wrzesnia.

Masz czas do 25 wrzesnia!

O) @sejmrp 'F/seimdzieciimlodziezy B @sejmRP_PL  www.sdim.edu.pl
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SEIMDZIECI i MEODZIEZY

XXXII sesja Sejmu Dzieci i Mtodziezy
Jakimi sprawami zyje dzisiaj mtodziez

Sejm Dzieci i Mtodziezy to projekt edukacyjny realizowany
przez Kancelarig Sejmu od ponad 30 lat. Temat tegorocznej edycji SDiM brzmi
Jakimi sprawami zyje dzisiaj mtodziez, a reprezentanci naszej placéwki
19 pazdziernika oméwiq go podczas posiedzenia w Sejmie RP.
Wypetnij ankiete i podpowiedz, jakimi zagadnieniami powinien sie

zajqé tegoroczny Sejm Dzieci i Mfodziezy!

Pomysl, jakimi sprawami Ty dzisiaj zyjesz:

Co najbardziej Ci¢ interesuje na obecnym etapie zycia?
Co jest dla Ciebie obecnie najwazniejsze?
Co sprawia Ci w dzisiejszych czasach najwiekszq trudno$é lub wyzwanie?

Napisz swojq odpowiedz ponizej:

ZALACZNIK 2
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SEMDZIECI i MEODZIELY

XXXII sesja Sejmu Dzieci i Mtodziezy
Jakimi sprawami zyje dzisiaj mtodziez

Sejm Dzieci i Mtodziezy to projekt edukacyjny realizowany
przez Kancelarie Sejmu od ponad 30 lat. Temat tegorocznej edycji SDiM brzmi
Jakimi sprawami zyje dzisiaj mfodziez, a reprezentanci naszej placédwki
19 pazdziernika oméwiq go podczas posiedzenia w Sejmie RP.
Woypetnij ankiete i podpowiedz, jakimi zagadnieniami powinien sie

zajq¢ tegoroczny Sejm Dzieci i Mtodziezy!

Pomysl, jakimi sprawami Ty dzisiaj zyjesz:

Co najbardziej Cie interesuje na obecnym etapie zycia?
Co jest dla Ciebie obecnie najwazniejsze?
Co sprawia Ci w dzisiejszych czasach najwiekszq trudno$é lub wyzwanie?

Napisz swojg odpowiedz ponizej:

ZALACZNIK 2



